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Il sindacalista: necessario cambiare
«Ospiti spesso considerati oggetti»

Cecconi (Spi-Cgil): «Bisogna passare dalla cultura del posto letto a quella del posto di vita»
Servono controlli di qualita: vanno fissate regole e standard per svolgere |'attivita. E devono essere alti

oo

Presenteremo

una ricerca sul tema
Ci sono problemi,
ma anche strutture

con ottime condizioni
di Alessandro D' Amato

Stefano Cecconi (nella foto) & il
segretario nazionale del sindaca-
to pensionati Spi-Cgil e ovvia-
mente a contatto con | temi che
riguardano la terza eta.
Cecconl, tre anziani sono mor-
ti, forse per un errore nella cate-
na di produzione dei pasti della
mensa.

«In questi casi | controlli sono del-
le aziende sanitarie locali perché
sono titolari delle convenzioni
con le strutture. In questo caso
mi sembra che sl sia attivato an-
che il dipartimento di prevanzio-
ne della Regione, Non possiamo
nulla prima delle indagini: andran-
no individuate le responsabilita,
anche quelle personali come le
omissioni di controllo. Si tratta di
fattori che non possono essere
accettatl in un sistema che si de-
ve prendere cura delle persones.
Dopo le ispezioni dei Nas nelle
strutture per anziani il suo sin-
dacato ha lanciato un allarme
sulla qualita dell'assistenza in
questi centri.

«ll problema sono le grandi di-
mensioni oppure le piccole di-
mensioni ma non sottoposte a
controlli di qualita. Un ruolo im-
portante lo hanno le aziende sani-
tarie @ i Comuni, che devono vigi-
lare sulla qualita delle condizioni
degli ospitl. Il sindacato sta svol-
gendo una ricerca sulla qualita
delle condizioni di vita nelle Rsa
che presenteremo il 28 febbraio.
Questa vicenda illumina negativa-
mente una situazione che non &
generalizzata, perché ci sono otti-
me condizioni di vita in queste
strutture. Poi ci sono gli episodi
estremi: la violenza sugli ospiti, la
contenzione, spesso dovute a ca-
renze di personales.

«ll primo é stabilire regole e stan-

dard per svolgere questa attivita,
Standard di qualita e di quantita
che abbiano livelli alti sia in termi-
ni di numeri che di professionali-
ta per queste strutture: questi
non sono parcheggi per vecchi.
Sono luoghi di cura. Bisogna pas-
sare dalla cultura del posto letto
a guella del posto di vita. Non ba-
sta ricoverare un anziano: & ne-
cessario garantirgli condizioni di
vita dignitose. Invece a volte di-
vantano contanitorl per persone.
C'e bisogno di un radicale rinno-
vamento dell'idea di ricoveron.
Durante la pandemia le residen-
ze sono finite spesso nelle cro-
nache. Pol forse sono state di-
menticate?
«Eh direl di s, C'& stata un‘atten-
zione immediata quando & stata
licenziata la riforma della non-au-
tosufficienza, che aveva aperto
tante speranze al diritto di una
persona di vivere ed essere cura-
la @ Gasa propria. Parlo di soste-
gno alle famiglie, sgravi contribu-
tivi e fiscali, riqualificazione del la-
voro di cura delle badanti e del
caregiver. Anche perché biso-
gna ricordare che la maggior par-
te degli anziani oggl non vive in
una Rsa, ma a casa sua. Ma in qua-
li condizioni? E con quanta fatica
@ costi a carico delle famiglie? E
poi bisogna riqualificare la natura
stessa delle strutture residenziali
per anziani, che per quanto ci si
impegni e si lavori bene scivola-
no inevitablimente verso una logi-
ca istituzionalizzante, quella che
Basaglia aveva teorizzato all'epo-
ca del manicomi. Le Rsa non so-
no manicomi, sia chiaro. Perd
I'istituzione totale tende a ridurre
la persona non pil un soggetto
ma un oggetto. E questo & un pro-
blema apertos.
Quanto impatta la retta di una
Rsa per una famiglia?
«In Toscana sopra | duemila euro
al mese solo per i costi sociali. In
casu diindigenza interviene il Co-
mune. Pol c'é una quota a carico
del Ssn per le cure. Bisogna cam-
biare, senza criminalizzare nessu-
na. Ma hisngna cambiaras.
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